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Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Tutkimuksen toteutus

* IROResearch Oy:n Tuhat suomalaista -tutkimuksen tiedonkeruu tehtiin
internetissa IROResearch Oy:n valtakunnalliseen kuluttajapaneeliin.

« Tutkimuksen otos painotettiin ian, sukupuolen, asuinpaikkakunnan
tyypin seka maakunnan mukaan vastaamaan suomalaista vaestoa
valtakunnallisesti.

» Tutkimushaastatteluja tehtiin ynteensa 1000.
« Tutkimuksen tiedot kerattiin 9.-21.11.2022.

« Tutkimuksen tilastollinen virhemarginaali on maksimissaan n. + 3,2 %-
yksikkoa.
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Aineiston rakenne — demografiset taustat

N=1000
%

Nainen 51

Mies 49
g |

18-24 vuotta 9

25-34 vuotta 16

35-44 vuotta 16

45-54 vuotta 15

55-64 vuotta 16

65+ vuotta 28
Kouluts

Kansa-, perus,- keskikoulu 7

Ammattikoulu 15

Ylioppilas/lukio 14

Opisto tai vastaava ammatillinen tutkinto 15

Amma_ttikorkeakoulu tai _ 29

alempi korkeakouluasteen tutkinto

Yliopisto/korkeakoulu (yl. korkea-aste) 25

Muu 1

N=1000

%
Tybvaestd 19
Alempi toimihenkild 8
Ylempi toimihenkild 12
Johtavassa asemassa oleva 2
Yksityisyrittaja 4
Maanviljelija 1
Opiskelija / koululainen 14
Elakeldinen 33
Kotiditi/koti-isa 1
Ty6ton 5
Muu 1
Helsinki 12
Espoo, Vantaa, Kauniainen
Tampere
Turku
Muu yli 50 000 asukkaan kaupunki 24
Alle 50 000 asukkaan kaupunki 27
Muu kunta 22
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N=1000
%

Talouden bruttotulot

Alle 10.000 € 7
10.001 - 20.000 € 9
20.001 - 30.000 € 9
30.001 - 40.000 € 11
40.001 - 50.000 € 10
50.001 - 60.000 € 8
60.001 - 70.000 € 7
70.001 - 80.000 € 6
80.001 - 100 000 € 7
100 001 € tai enemman 8
En osaa/halua sanoa 17

ETL



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Suomalainen kouluruoka on laadukasta ja ravitsevaa 1/2

"Suomessa on tarjottu maksutonta kouluruokaa vuodesta 1948 alkaen. Kouluruokaa nauttii péivittdin noin 900 000 lasta ja nuorta. Kuinka samaa
tai eri mielté olet seuraavan vdittdméan kanssa? Suomalainen kouluruoka on mielesténi laadukasta ja ravitsevaa.”

Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 13 3.9 Kaikkien
AANESTAISI EDUSKUNTAVAALEISSA E:ﬁ:]uae,{::gjear; pitavat
Keskusta, n=71 14 4,1 suomalaista
Kokoomus, n=179 16 3.9 :;oaliilldrkt:((:;; ia
Kristillisdemokraatit, n=18* 4 n 4 4,3 ravitsevana.
Liike NYT, n=18* 9 43
Perussuomalaiset, n=106 7 3,8
RKP, n=24 16 42
SDP, n=136 13 4,0
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 18 3,2*
Vasemmistoliitto, n=73 12 3,8
Vihreat, n=75 6 [ 38
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 - Taysin samaa mieltda =4 3 m2 m1-Taysin eri mielta En osaa sanoa
ETL
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Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Suomalainen kouluruoka on laadukasta ja ravitsevaa 2/2

“Suomessa on tarjottu maksutonta kouluruokaa vuodesta 1948 alkaen. Kouluruokaa nauttii péivittdin noin 900 000 lasta ja nuorta. Kuinka samaa
tai eri mielté olet seuraavan véittdmén kanssa? Suomalainen kouluruoka on mielesténi laadukasta ja ravitsevaa.”

Kaikki vastaajat

Keskiarvo
- . _ Kaikissa
Kaikki vastaajat, n=1000 19 m 13 32 demografisissa
SUKUPUOLI ryhmissa pidetaan
; — kouluruokaa
N =510
aln.en, n 21 m 12 29 laadukkaana ja
Mies, n=490 18 m 13 3,9 ravitsevana.
IKA
18-34 vuotta, n=252 21 " 7 2e Yii 5t5-vukotiatlgtja
pienten kuntien
35-54 vuotta, n=305 25 m 9 7 asukkaat ovat
55+ vuotta, n=443 14 n 19 4.0 erityisen usein sita
ASUINPAIKKA mielta, etta
suomalainen
PK-seutu, n=205 m 19 3,7 kouluruoka on
; PR laadukasta ja
= 33
Yli 50000as. kaupunki, n=310 19 aE s tsouaa 55.54.
Alle 50000as. kaupunki, n=266 20 ap 12 3,9 vuotiaat muita
Kunta, n=220 13 m 15 4.0 harvemmin.
80% 100%

*Huom! Pieni n-luku

m5 - Taysin samaa mieltda =4

3 m2 m1-Taysin eri mielta En osaa sanoa

~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla ylospain ETL
~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain \J



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Kouluruokaan kaytetaan koululaista kohden riittavasti rahaa 1/2

"Keskiméadérainen oppilaskohtaisen kouluruuan hinta Suomessa on 2,80 euroa pdivassa. Elintarvikkeiden hinnan nousun vuoksi kunnissa voidaan
Joutua tinkimaén ruuan laadusta, mikali méardrahoja ruokatarjoiluun ei koroteta. Kuinka samaa tai eri mielté olet seuraavan véittdman kanssa?
Kouluruokaan kéytetdan mielesténi koululaista kohden riittdvésti rahaa Suomessa.”

Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 2,8 Keskimaarin
- " vastaajat ovat sitéd
AANESTAISI EDUSKUNTAVAALEISSA mielt, ettd
Keskusta. n=71 26 Suomessa ei kayteta
’ ’ riittdvasti rahaa
Kokoomus, n=179 2,9 kouluruokaan.
Kristillisdemokraatit, n=18* 3,2 Vihreiden kannattajat
Liike NYT. n=18* 2 7% ovat useimmin sita
’ ’ mielta, ettd rahaa
Perussuomalaiset, n=106 3,0 kaytetaan riittavasti
RKP, n=24 3.0 ja vasemmistoliiton

kannattajat sita
2.9 mieltd, etté rahaa ei
kayteta tarpeeksi.

SDP, n=136

Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 2,5%
Vasemmistoliitto, n=73 [} 2,4
Vihreat, n=75 3,1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 - Taysin samaa mieltda =4 3 m2 m1-Taysin eri mieltd En osaa sanoa

Ero on merkitseva 99%:n tasolla yl6spain ETL
*Huom! Pieni n-luku — . v
6 - Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Kouluruokaan kaytetaan koululaista kohden riittavasti rahaa 2/2

"Keskimadéréainen oppilaskohtaisen kouluruuan hinta Suomessa on 2,80 euroa péivésséa. Elintarvikkeiden hinnan nousun vuoksi kunnissa
voidaan joutua tinkim&én ruuan laadusta, mikéli maarérahoja ruokatarjoiluun ei koroteta. Kuinka samaa tai eri mieltd olet seuraavan
véittdmén kanssa? Kouluruokaan kédytetédan mielestani koululaista kohden riittédvésti rahaa Suomessa.”

Kaikki vastaajat

Keskiarvo
. . - Nuoret pitavat
Kaikki vastaajat, n=1000 25 28 12 11 28 selvasti vanhempia
SUKUPUOLI ikaryhmia
) useammin
Nainen, n=510 25 27 12 10 28 kouluruokaan
. _ kaytettya rahaa
Mies, n=490 28 13 12 2,8 rittdvana.
IKA
18-34 vuotta, =252 24 | 23 4 P 33
35-54 vuotta, n=305 29 17 7 2.7
55+ vuotta, n=443 30 14 BE 26
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 28 T 2 3,0
Yli 50000as. kaupunki, n=310 25 29 13 9 2,8
Alle 50000as. kaupunki, =266 24 31 13 11 2,7
Kunta, n=220 21 26 14 BE 28
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 - Taysin samaa mieltd =4 3 m2 m1-Taysin eri mieltd En osaa sanoa
- Ero on merkitseva 99%:n tasolla yl6spain ETL
*H ! Pieni n-luk | E kitseva 99%:n tasolla alaspai
- uom leni n-luku - ro on merkitseva N tasolla alaspain v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Kouluissa tarvitaan enemman ravitsemusohjausta esimerkiksi

lisaamalla kotitalouden tuntimaaraa tai kouluterveydenhuollon
resursseja 1/2

“Kuinka samaa tai eri mieltd olet vdittdmdn kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 18 7 20K 37 Kaikkien puolueiden
_— . ) - kannattajat ovat
AANESTAISI EDUSKUNTAVAALEISSA useimmin sits
Keskusta, n=71 24 14 3.8 mielta, etta

kouluissa tarvitaan

A 10 3,6 enemman

Kokoomus, n=179 14

- Ao . ravitsemus-
Kristillisdemokraatit, n=18 8 N 14 34 ohjausta.
Liike NYT, n=18* 20 15 N 7 39"
Perussuomalaiset, n=106 21 | 10 4 5 3,6
RKP, n=24 14 L 13 ) 35
SDP, n=136 20 26 e 3.8
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* | 8 26 | 2.0%
Vasemmistoliitto, n=73 19 18 7 3,8
Vihreat, n=75 23 28 | 12 3 36
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 - Taysin samaa mieltda =4 3 m2 m1-Taysin eri mieltd En osaa sanoa
~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspain ETL

*Huom! Pieni n-luku
8 - Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspéin v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Kouluissa tarvitaan enemman ravitsemusohjausta esimerkiksi

lisaamalla kotitalouden tuntimaaraa tai kouluterveydenhuollon
resursseja 2/2

“Kuinka samaa tai eri mieltd olet véittdmdn kanssa?”

Kaikki vastaajat Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 18 26 9 3.7 Kaikissa
SUKUPUOLI demqgrgfisissa .
ryhmissa ollaan sita
Nainen, n=510 23 22 8 38 mielta, etta kouluissa
. _ tarvitaan lisda
Mies, n=490 14 1 22 ravitsemusohjausta.
IKA
18-34 vuotta, n=252 18 23 [ 11 1 ] 37
35-54 vuotta, n=305 15 28 10 3,6
55+ vuotta, n=443 21 27 10 3,7
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 15 [ 12 3 BV 35
Yl 50000as. kaupunki, n=310 18 25 8 37
Alle 50000as. kaupunki, n=266 20 28 [ 6 10 38
Kunta, n=220 20 26 11 37
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Tdysin samaa mielta m4 3 m2 m 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
- Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspain ETL
*Huom! Pieni n-luk itseva 99%:
9 uom! Pieni n-luku ~ Ero on merkitsevéa 99%:n tasolla alaspéin \
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