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Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Tutkimuksen toteutus

* IROResearch Oy:n Tuhat suomalaista -tutkimuksen tiedonkeruu tehtiin
internetissa IROResearch Oy:n valtakunnalliseen kuluttajapaneeliin.

« Tutkimuksen otos painotettiin ian, sukupuolen, asuinpaikkakunnan
tyypin seka maakunnan mukaan vastaamaan suomalaista vaestoa
valtakunnallisesti.

» Tutkimushaastatteluja tehtiin ynteensa 1000.
« Tutkimuksen tiedot kerattiin 9.-21.11.2022.

« Tutkimuksen tilastollinen virhemarginaali on maksimissaan n. + 3,2 %-
yksikkoa.
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Aineiston rakenne — demografiset taustat

N=1000
%

°
|.\

Nainen 51

Mies 49
g

18-24 vuotta 9

25-34 vuotta 16

35-44 vuotta 16

45-54 vuotta 15

55-64 vuotta 16

65+ vuotta 28
Kouluts

Kansa-, perus,- keskikoulu 7

Ammattikoulu 15

Ylioppilas/lukio 14

Opisto tai vastaava ammatillinen tutkinto 15

Ammqttikorkeakoulu tai ' 2

alempi korkeakouluasteen tutkinto

Yliopisto/korkeakoulu (yl. korkea-aste) 25

Muu 1

N=1000

%
Ty6vaestd 19
Alempi toimihenkild 8
Ylempi toimihenkild 12
Johtavassa asemassa oleva 2
Yksityisyrittaja 4
Maanviljelija 1
Opiskelija / koululainen 14
Elakeldinen 33
Kotiditi/koti-isa 1
Tyoton 5
Muu 1
Helsinki 12
Espoo, Vantaa, Kauniainen
Tampere
Turku 3
Muu yli 50 000 asukkaan kaupunki 24
Alle 50 000 asukkaan kaupunki 27
Muu kunta 22

Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

N=1000

Talouden bruttotulot

Alle 10.000 € 7
10.001 - 20.000 € 9
20.001 - 30.000 € 9
30.001 - 40.000 € 11
40.001 - 50.000 € 10
50.001 - 60.000 € 8
60.001 - 70.000 € 7
70.001 - 80.000 € 6
80.001 - 100 000 € 7
100 001 € tai enemman 8
En osaa/halua sanoa 17

ETL



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Suosii ulkomaista vaihtoehtoa, jos se on edullisempi 1/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet seuraavan véittdméan kanssa? Elintarvikkeiden kuluttajahintojen viimeaikaisen nousun vuoksi ostan aiempaa useammin
ulkomaisen vaihtoehdon kotimaisen sijaan, mikéli ulkomainen vaihtoehto on edullisempi.”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 20 plo) 21 4 2.9 Kotimaisen tuotannon
AANESTAIS| EDUSKUNTAVAALEISSA suosijoidenja
hinnannousun myo6ta
Keskusta, n=71 46 2,1 ulkomaalaisiin tuotteisiin
Kokoomus, n=179 28 S||rty\{|en maara".t ovat
kaikkien vastaajien
Kristillisdemokraatit, n=18 1,8 joukossa heikosti kallellaan
Liike NYT, n=18* 2.6* kotimaisen suosijoiden
suuntaan.
Perussuomalaiset, n=106 3,1
RKP, =24 27 Eri puolueiden kannattajien
valilla on suuria eroja siina
SDP, n=136 3,0 suositaanko kotimaista
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 2,5% hinnasta riippumatta vai ]
aletaanko ostaa useammin
Vasemmistoliitto, n=73 2,9 ulkomaalaista.
Vihreét, n=75 3,1
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta u4 3 m2 m1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
| Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspéain ETL
~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspéin
4 *Huom! Pieni n-luku v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Suosii ulkomaista vaihtoehtoa, jos se on edullisempi 2/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet seuraavan véittdméan kanssa? Elintarvikkeiden kuluttajahintojen viimeaikaisen nousun vuoksi ostan

aiempaa useammin ulkomaisen vaihtoehdon kotimaisen sijaan, mikéali ulkomainen vaihtoehto on edullisempi.”
Kaikki vastaajat

Kaikki vastaajat, n=1000 20 4
SUKUPUOLI
Nainen, n=510 20 | 20 22 W
Mies, n=490 20 6
IKA
18-34 vuotta, n=252 16 6
35-54 vuotta, n=305 19 | 20 20 P
55+ vuotta, n=443 4
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 19 5
Yli 50000as. kaupunki, n=310 21 4
Alle 50000as. kaupunki, n=266 22 | 19 22 P
Kunta, n=220 18 4
TALOUDEN BRUTTOVUOSITULOT
Alle 30.001€, n=255 19 6
30.001-50.000€, n=211 22 3
50.001-70.000€, n=149 18 25 22 1
70.001+ €, n=219 17 3
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m5 - Taysin samaa mieltda =4 3 m2 m1-Taysin eri mieltd En osaa sanoa

~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspain

Keskiarvo

29 Nuoret ja pienituloiset
siirtyvat herkemmin

29 ostamaan

29 ulkomaalaisia
vaihtoehtoja hintojen

S noustessa.
3,0

2,5

2,9
3,0
2,8
2,7

3,2
2,7
2,8
2,7

ETL
P

~ Eroon merkitseva 99%:n tasolla alaspéin



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Kuinka samaa tai eri mielta olet seuraavien vaittamien kanssa®?

“Terveysperusteista valmisteveroa juomille ja elintarvikkeille on ehdotettu ohjaamaan ihmisten valintoja terveellisemp&én suuntaan, nostamalla
esimerkiksi paljon rasvaa, sokeria tai suolaa siséltévien tuotteiden hintoja kaupoissa, kahviloissa ja ravintoloissa. Kuinka samaa tai eri mielté olet

seuraavien véittdmien kanssa?”
Kaikki vastaajat, n=1000

Keskiarvo

Terveysperusteisen valmisteveron
kayttoonoton sijaan tulisi alentaa
kasittelemattdbmien marjojen ja vihannesten
arvonliséaveroa kannustamaan terveellisiin
valintoihin

3K 42

Jattaisin paljon rasvaa, suolaa ja sokeria
sisaltavat tuotteet ostamatta, mikali niihin
sisaltyisi terveysperusteinen vero

8 2,9

Terveysperusteinen valmistevero on
otettava kayttoon, vaikka se nostaisi
ruokien ja juomien hintaa

Terveysperusteinen valmistevero on
kohdistettava pakattujen tuott. liséksi myos
kotona ruuanvalm./ leivonnassa
kaytettaviin raaka-aineisiin* seka

kahviloissa/ravintoloissa myytaviin...

20

16

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m5 - Taysin samaa mieltd =4 3 m2 m1-Taysin eri mielta En osaa sanoa

Vastaajat ovat
voimakkaasti sita mielta,
etta uuden veron sijaan
tulisi alentaa terveellisten
tuotteiden arvonlisaveroa
ja siten kannustaa
terveellisiin valintoihin.

Jos terveysperusteinen
vero tulisi, vastaajat
kallistuvat hieman
useammin sille kannalle,
etta eivat jattaisi tuotteita
ostamatta veron takia.

Enemmist6 ei haluaisi
veroa voimaan, jos se
nostaa hintoja, ja viela
harvempi haluaisi veron
koskevan my0s raaka-
aineita ja tarjoilutuotteita.

ETL
P



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteinen valmistevero on otettava kayttoon,
vaikka se nostaisi ruokien ja juomien hintaa 1/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet véittdmén kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 26 Vihreiden ja sosiaali-
- . demokraattien kannattajat
AANESTAIS| EDUSKUNTAVAALEISSA suhtautuvat veroon
Keskusta, n=71 24 positiivisimmin.
Kokoomus, n=179 2,7 Negatiivisimmin
Kristillisdemokraatit, n=18* 1,9* SUhtau_dUte_‘_a_‘_n_Plenen
B vastaajamaaran
Liike NYT, n=18 1,9% pienpuolueissa ja
Perussuomalaiset, n=106 2,2 perussuomalaisissa.
RKP, n=24 29
SDP, n=136 3,0
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 2,1*
Vasemmistoliitto, n=73 2,9
Vinreat, n=75 8 3,2
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m5 - Taysin samaa mieltd =4 3 m2 m1-Taysin eri mielta En osaa sanoa
~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspain ETL

7 *Huom! Pieni n-luku ~ Eroon merkitsevé 99%:n tasolla alaspéin v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteinen valmistevero on otettava kayttoon,
vaikka se nostaisi juomien ja ruokien hintaa 2/2

“Kuinka samaa tai eri mieltd olet vdittdmdn kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 22 19 25 7 26 Naiset, yli 55-vuotiaat
SUKUPUOLI ja hyvatuloiset
Nainen. n=510 24 8 28 suhtautuvat terveys-
Mis, n=450 20 51 [s.  perusteiseen veroon
KA suopeammin kuin muut.
18-34 vuotta, n=252 20 9 27
35-54 vuotta, n=305 18 7 25
55+ vuotta, n=443 26 5 28
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 19 8 27
Yli 50000as. kaupunki, n=310 25 6 27
Alle 50000as. kaupunki, n=266 25 6 27
Kunta, n=220 19 6 25
TALOUDEN BRUTTOVUOSITULOT
Alle 30.001€, n=255 20 9 26
30.001-50.000€, n=211 26 6 25
50.001-70.000€, n=149 21 4 27
70.001+ €, n=219 22 3 28
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta w4 3 u2 m 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspéin ETL

8 ~ Eroon merkitsevéa 99%:n tasolla alaspéin v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Jattaisin paljon rasvaa, suolaa ja sokeria sisaltavat tuotteet
ostamatta, mikali niihin sisaltyisi terveysperusteinen vero 1/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet véittdman kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo

25 20 17 8 2,9 Sosiaalidemokraattien

ja perussuomalaisten
kannattajat jattaisivat

33 23 17 7 27 muita useammin
21 29 19 6 2,6 epaterveelliset tuotteet

ostamatta, jos niissa
30 16 28 11 s olisi terveysperusteinen

.20 43 K 2.1° vero.
21 5 28

32 7 9 2,8

10 34
27 17 31"

23 24 17 2,8

Kaikki vastaajat, n=1000
AANESTAIS| EDUSKUNTAVAALEISSA

Keskusta, n=71
Kokoomus, n=179
Kristillisdemokraatit, n=18*

Liike NYT, n=18*

17
Perussuomalaiset, n=106
RKP, n=24

SDP, n=136

Valta Kuuluu Kansalle, n=10*

Vasemmistoliitto, n=73

Vihreét, n=75 36 18 14 5 29
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta m4 3 m2 m 1 - Taysin eri mieltd En osaa sanoa
*Huom! Pieni n-luku ~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla ylospain ETL

9 - Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Jattaisin paljon rasvaa, suolaa ja sokeria sisaltavat tuotteet
ostamatta, mikali niihin sisaltyisi terveysperusteinen vero 2/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet véaittdmén kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000
SUKUPUOLI

Nainen, n=510

Mies, n=490

IKA

18-34 vuotta, n=252

35-54 vuotta, n=305

55+ vuotta, n=443

ASUINPAIKKA

PK-seutu, n=205

Yli 50000as. kaupunki, n=310

Alle 50000as. kaupunki, n=266
Kunta, n=220

TALOUDEN BRUTTOVUOSITULOT
Alle 30.001€, n=255
30.001-50.000€, n=211
50.001-70.000€, n=149

70.001+ €, n=219

29 Terveysperusteinen
vero vaikuttaisi eniten

30 naisten, yli 55-

27 vuotiaiden ja
pienituloisten

28 valintoihin.

2,6

3,0

2,7
28
3,0
28

3,0
2,9

2,7
0% 20% 40% 60% 80% 100%

m5 - Taysin samaa mieltd u4 3 m2 u 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa

~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspéin ETL

~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain
10 — v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteinen valmistevero on kohdistettava pakattujen tuotteiden lisaksi myos
kotona ruuanvalmistuksessa ja leivonnassa kaytettaviin raaka-aineisiin* seka
kahviloissa ja ravintoloissa myytaviin tarjoilutuotteisiin 1/2

”inn/ya samaa tai eri mielté olet vaittamén kanssa?” *kuten rasvoihin, 6ljyihin, lihaan ja lihavalmisteisiin, maito- ja
Kaikki vastaajat kaurajuomavalmisteisiin, suolaan ja sokeriin.
Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 20 Kaikkien puolueiden
AANESTAIS| EDUSKUNTAVAALEISSA kannattajat
Keskusta, n=71 1,8 vastustavat

terveysperusteisen

Kokoomus, n=179 20 veron kohdistamista
Kristillisdemokraatit, n=18* 1,5* raaka-aineisiin ja
Like NYT, n=18" 16 tarjoilutuotteisiin.
Perussuomalaiset, n=106 1,7
RKP, n=24 2,6
SDP, n=136 24
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 1,4*
Vasemmistoliitto, n=73 1,9
Vihreét, n=75 2,4
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta u4 3 2 m 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
Sl Eami adlula Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspéain ETL
Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain v

11



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteinen valmistevero on kohdistettava pakattujen tuotteiden lisaksi myos
kotona ruuanvalmistuksessa ja leivonnassa kaytettaviin raaka-aineisiin* seka
kahviloissa ja ravintoloissa myytaviin tarjoilutuotteisiin 2/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet véittdmén kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 [E] 16 23 42 8 2,0 Kaikissa .
SUKUPUOLI thrrr:]oigggﬂsssa
Nainen, n=510 [E] 10 vastustetaan
Mies, n=490 1,9 terveysperusteisen
IKA veror] .
kohdistamista
18-34 vuotta, n=252 P} 20 raaka-aineisiin ja
35-54 vuotta, n=305 1,9 tarjoilutuotteisiin.
55+ vuotta, n=443 2,1
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 2,1
Yli 50000as. kaupunki, n=310 2,1
Alle 50000as. kaupunki, n=266 i 2,0
Kunta, n=220 pA = 1,8
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta u4 & m2 |1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
ETL
12 Ero on merkitseva 99%:n tasolla yléspain v

Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteisen valmisteveron kayttoonoton sijaan tulisi alentaa
kasittelemattomien marjojen ja vihannesten arvonlisaveroa kannustamaan
terveellisiin valintoihin 1/2

"Kuinka samaa tai eri mielté olet véaittdman kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 45 13 4 42 Kaikkien puolueiden
AANESTAISI EDUSKUNTAVAALEISSA kanna.tt.ajat
haluaisivat uuden
Keskusta, n=71 41 12 4 4,1 veron sijaan
Kokoomus, n=179 38 14 5 40 mieluummin alentaa
Kristillisdemokraatit, n=18* 32 12 44 marjojen ja
Like NYT, n=18* 37 6 pp vihannesten
Perussuomalaiset, n=106 9 4 o arvonlisaveroa.
RKP, n=24 7 6 38
SDP, n=136 41 28 19 | 6 3J e
Valta Kuuluu Kansalle, n=10* 33 35
Vasemmistoliitto, n=73 38 36 10 3 40
Vihreat, n=75 41 38 13 3 4
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta u4 3 m2 m 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
*Huom! Pieni n-luku ] Ero on merkitseva 99%:n tasolla yldspain ETL

13 ~ Eroon merkitseva 99%:n tasolla alaspain v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Terveysperusteisen valmisteveron kayttoonoton sijaan tulisi alentaa
kasittelemattomien marjojen ja vihannesten arvonlisaveroa kannustamaan
terveellisiin valintoihin 2/2

“Kuinka samaa tai eri mieltd olet véittdmdn kanssa?”
Kaikki vastaajat

Keskiarvo
Kaikki vastaajat, n=1000 45 31 13 4 42 Kaikissa
SUKUPUOLI demqgrgf|3|ssa -
ryhmissa haluttaisiin
Nainen, n=510 51 30 11 3 43 mieluummin alentaa
Mies, n=490 37 32 14 A 6 4,0 marjojen ja
IKA vihannesten
18-34 vuotta, n=252 ) 35 14 [ 4 41 arvonlisaveroa.
35-54 vuotta, n=305 49 11 5 42
55+ vuotta, n=443 44 13 4 0
ASUINPAIKKA
PK-seutu, n=205 38 35 14 7 41
Yli 50000as. kaupunki, n=310 43 32 13 4 4,1
Alle 50000as. kaupunki, n=266 50 31 9 4 4,3
Kunta, n=220 48 26 14 3 41
0% 20% 40% 60% 80% 100%
m 5 - Taysin samaa mielta u4 3 m2 1 - Taysin eri mielta En osaa sanoa
~ Eroon merkitseva 99%:n tasolla yldspain ETL
14 ~ Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain v



Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022
Parhaat keinot terveelliseen ruokavalioon ohjaamisessa 1/2

"Arjen valintoihin ravitsemuksessa voidaan vaikuttaa monin tavoin. Mitk& ovat mielestési parhaat tavat ohjata omia valintojasi terveellisen
ruokavalion suhteen? Valitse korkeintaan kolme tarkeinta.”
Kaikki vastaajat, n=7000

Kasvisten, vihannesten ja marjojen arvonlisdveron alentaminen

58 Vastaajien mielesta selvasti
Pakkausmerkinnat ruuan terveellisyydesta esim. Sydanmerkki paras tapa ohjata valintoja
Vihannesten ja hedelmien korostaminen ruokalistoissa 30 on alentaa kasvisten,
Pienemmat pakkaus-, annos- tai lautaskoot kaupassa tai.. vihannesten ja marjojen
Yhteiskunnallinen valistus terveellisisté valinnoista 20 arvonlisaveroa.

Vastuullisen markkinoinnin edistdminen 19
17
15

14

12

11

Pakkausmerkinnat
terveellisyydesta ja kasvisten
korostaminen ruokalistoissa
ovat suosittuja.

Ravitsemussuositukset

Tuotteiden asettelu kaupassa tai tydpaikkaruokailussa
Perheenjasenten ja ystavien kanssa keskustelu terveellisista..
Sokerin, rasvan ja suolan verottaminen ruuassa
Terveydenhuollon ammattilaisen tai ravitsemusterapeutin ohjaus
Kaupassa tai ravintolassa henkildkunnan suositukset

Ei mikaan naista

En osaa sanoa

0 20 40 60 80 100

ETL
15 S



Valitse korkeintaan kolme térkeinta.”
Kaikki vastaajat

Tuhat suomalaista — Marraskuu 2022

Parhaat keinot terveelliseen ruokavalioon ohjaamisessa 2/2

"Arjen valintoihin ravitsemuksessa voidaan vaikuttaa monin tavoin. Mitkd ovat mielestasi parhaat tavat ohjata omia valintojasi terveellisen ruokavalion suhteen?

N=

Kasvisten, vihannesten ja
marjojen arvonlisdveron alentaminen

Pakkausmerkinnat ruuan
terveellisyydesta esim. Sydanmerkki

Vihannesten ja hedelmien
korostaminen ruokalistoissa

Pienemmat pakkaus-, annos- tai
lautaskoot kaupassa tai ravintoloissa

Yhteiskunnallinen valistus
terveellisista valinnoista

Vastuullisen markkinoinnin edistaminen
Ravitsemussuositukset

Tuotteiden asettelu kaupassa
tai tydpaikkaruokailussa

Perheenjasenten ja ystavien kanssa

keskustelu terveellisista valinnoista

Sokerin, rasvan ja suolan verottaminen ruuassa
Terveydenhuollon ammattilaisen

tai ravitsemusterapeutin ohjaus

Kaupassa tai ravintolassa
henkilékunnan suositukset

Ei mikaan naista
En osaa sanoa

16
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1000
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*Huom! Pieni n-luku
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Ero on merkitseva 99%:n tasolla ylospain

Ero on merkitseva 99%:n tasolla alaspain
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220

%
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36

33
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13
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Lisatietoja:

Yhteiskuntasuhteiden johtaja
Jukka Ihanus
puh. 050 463 9929
jukka.ihanus@etl.fi

www.etl. fi

Elintarviketeollisuusliitto ETL



	Kansalaiskysely�juomien ja ruokien terveysperusteisesta valmisteverosta
	Dia numero 2
	Dia numero 3
	Dia numero 4
	Dia numero 5
	Dia numero 6
	Dia numero 7
	Dia numero 8
	Dia numero 9
	Dia numero 10
	Dia numero 11
	Dia numero 12
	Dia numero 13
	Dia numero 14
	Dia numero 15
	Dia numero 16
	Lisätietoja:

